
Horaires de fin de semaine 
des GMF du Saguenay–Lac-Saint-Jean 

8 h à 12 h
Ouvert pour sa clientèle et celle du GMF Montcalm
Fermé
La clientèle à un accès au GMF Montcalm

Fermé
La clientèle a un accès médical au GMF des Rivières
8 h à 12 h
Ouvert pour sa clientèle et celle des GMF des 
Rivières et Saguenay.

8 h à 12 h
Fermé 
La clientèle a un accès médical au GMF Montcalm

8 h à 13 h
8 h à 13 h

8 h à 12 h
8 h à 12 h

Pour savoir à quelle clinique médicale vous présenter 
le samedi, veuillez communiquer avec le GMF des Rivières

Pour savoir à quelle clinique médicale vous présenter la fin de 
semaine, veuillez communiquer avec le GMF Cyriac

Pour savoir à quelle clinique médicale vous présenter la fin de 
semaine, veuillez communiquer avec le GMF de Jonquière

8 h à 12 h
8 h à 12 h

Fermé
Ouvert une semaine sur deux de 9 h à 12 h 
pour la clinique médicale du Bas-Saguenay
Fermé

8 h à 12 h
8 h à 12 h

Pour savoir à quelle clinique médicale vous présenter la fin de 
semaine, veuillez communiquer avec le GMF Lac-Saint-Jean-Est

Ouvert pour toutes les clientèles à la clinique médicale d’Alma

8 h à 13 h
8 h à 13 h

GMF Heures d’ouverture Liste des cliniques médicales rattachées au GMF

GMF Montcalm
418 545-4211

Samedi : 

Dimanche : 

•	 Clinique de médecine familiale Montcalm

GMF des Rivières
418 543-3838

Samedi : 

Dimanche : 

•	 Clinique de médecine familiale Barrette 
•	 Clinique médicale Rivière-du-Moulin

GMF Saguenay
418 545-1217

Samedi : 
Dimanche : 

•	 Clinique de médecine familiale Saguenay

GMF-UMF 
Chicoutimi
418 541-1079

Samedi :
Dimanche :

  Ouvert pour sa clientèle et celle du GMF Chicoutimi-Nord 

•	 GMF-UMF Chicoutimi

GMF Cyriac
418 548-1121

Samedi : 
Dimanche : 

•	 Clinique médicale Mellon 1
•	 Clinique médicale Mellon 2
•	 Clinique médicale du Dr Donald Boulianne
•	 CLSC de Jonquière
•	 Clinique médicale Place des Chemins
•	 Clinique médicale de la Cité
•	 Clinique familiale d’Arvida

GMF Jonquière
418 973-7733

Samedi : 
Dimanche : 

•	 Clinique de médecine familiale de Jonquière
•	 Clinique médicale des Roitelets
•	 Clinique du Dre Élisabeth Stumpf

GMF du Fjord
(Clinique médicale 
du Bas-Saguenay)
418 272-2112

Samedi : 

Dimanche : 

•	 Clinique médicale des 21
•	 Clinique médicale du Bas-Saguenay

GMF 
Lac-Saint-Jean-Est
418 349-8933

Samedi : 
Dimanche : 

•	 Clinique médicale Métabetchouan
•	 Clinique médicale du Manoir
•	 Clinique de médecine générale d’Alma
•	 GMF-U Alma

GMF Alma
418 668-6121

Samedi :
Dimanche : 

•	 Clinique médicale d’Alma
•	 Clinique médicale Saint-Jude

Pour connaître les modalités de prise de rendez-vous, 
téléphonez à votre clinique habituelle ou consultez, en ligne, le Portail santé mieux-être.



Pour savoir à quelle clinique médicale vous présenter la fin de 
semaine, veuillez communiquer avec le GMF Les Myrtilles du Lac

Pour savoir à quelle clinique médicale vous présenter 
le samedi, veuillez communiquer avec 
le GMF Maria-Chapdelaine

8 h à 12 h
Fermé

8 h à 12 h
Fermé

Fermé
Fermé

Fermé
Fermé

Note : pour prendre rendez-vous la fin de semaine, référez-vous à la procédure de votre clinique médicale.

Mise à jour : 27-10-2017

GMF Heures d’ouverture Liste des cliniques médicales rattachées au GMF

GMF Les Myrtilles 
du Lac
418 275-3833

Samedi : 
Dimanche : 

•	 Clinique médicale de Roberval
•	 Clinique médicale Saint-Prime
•	 Clinique médicale Olivier-Vien
•	 Centre médical de Saint-Félicien
•	 CLSC de St-Félicien

GMF Maria-Chap-
delaine
418 979-1999

Samedi :
Dimanche : 

•	 Clinique de médecine familiale obstétrique de 
Mistassini

•	 Clinique médicale de Mistassini
•	 Clinique de médecine familiale de Dolbeau
•	 Centre médical Dolbeau
•	 Clinique médicale du Dr Réal Dallaire
•	 Service médical de Normandin
•	 Clinique médicale de Girardville
•	 Clinique médicale Saint-Ludger-De-Milot
•	 CLSC et Centre d’hébergement de Normandin 

(mission CLSC)

GMF 
La Baie
418 544-6863

Samedi :
Dimanche : 

•	 Clinique médicale de La Baie

GMF 
Chicoutimi-Nord
418 698-2414

Samedi :
Dimanche : 
La clientèle à un accès médical au GMF-UMF Chicoutimi

•	 Clinique de médecine familiale Chicoutimi-Nord


