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Le 28 septembre 2023, nous avons accueilli la Direction de santé publique pour une présentation Teams des 

nouvelles recommandations concernant les maladies respiratoires infectieuses. Tel que convenu, voici les 

algorithmes décisionnels (outils RADAR) concernant la gastroentérite; pièce jointe 1 et les maladies 

respiratoires infectieuses tant pour les milieux considérés à risque élevé (Catégorie 4, RI-SAPA) ; pièce 

jointe 2 que les milieux à risques moyen (Catégorie 1-2-3); pièce jointe 3. 
 

 

Voici les principales consignes pour limiter la transmission des maladies respiratoires infectieuses;  
 

• Pour les résidents en RPA ce sont les mesures populationnelles qui s'appliquent  

 
 https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/prevention-des-accidents-des-lesions-et-des-maladies/gestes-

limiter-transmission-maladies-respiratoires-infectieuses 

 

• Pour les résidents en RI SAPA et en unités de soins en RPA, ce sont les mêmes 

recommandations qu'en CHSLD qui s'appliquent ; 

 

o En présence d’un cas suspecté ou d’un cas de COVID19 parmi les résidents : 

 https://www.inspq.qc.ca/publications/3280-prevention-controle-infections-covid-19-soins-courte-

longue-duree-sante-mentale-COVID-19 
    

 

o Lors d’une éclosion de COVID19 : 

https://www.inspq.qc.ca/publications/3066-mesures-pci-eclosions-covid19  

 

Commandes pour les besoins en équipement de protection individuelle (ÉPI) 

 

Lors d’éclosion dans vos milieux, vous pouvez à l’aide du formulaire de commande (pièce jointe 3) faire une 

demande pour vos ÉPI. Le formulaire devra être envoyé à l’adresse suivant : 02ciusss.rpa@ssss.gouv.qc.ca 
 
 

 

INFO – RPA 

https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/prevention-des-accidents-des-lesions-et-des-maladies/gestes-limiter-transmission-maladies-respiratoires-infectieuses
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/prevention-des-accidents-des-lesions-et-des-maladies/gestes-limiter-transmission-maladies-respiratoires-infectieuses
https://www.inspq.qc.ca/publications/3280-prevention-controle-infections-covid-19-soins-courte-longue-duree-sante-mentale-COVID-19
https://www.inspq.qc.ca/publications/3280-prevention-controle-infections-covid-19-soins-courte-longue-duree-sante-mentale-COVID-19
https://www.inspq.qc.ca/publications/3280-prevention-controle-infections-covid-19-soins-courte-longue-duree-sante-mentale-COVID-19
https://www.inspq.qc.ca/publications/3280-prevention-controle-infections-covid-19-soins-courte-longue-duree-sante-mentale-COVID-19
https://www.inspq.qc.ca/publications/3066-mesures-pci-eclosions-covid19
https://www.inspq.qc.ca/publications/3066-mesures-pci-eclosions-covid19


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voici les principales recommandations pour les travailleurs de la santé : 

 
• Recommandations pour les travailleurs de la santé :  https://www.inspq.qc.ca/publications/3141-covid-19-

gestion-travailleurs-sante-milieux-soins 
o Page 6 : Travailleur de la santé asymptomatique qui est un contact 
o Page 8 : Travailleur de la santé confirmé de COVID-19 

• Le travailleur doit porter l'équipement de protection individuelle (EPI) complet pour les tâches 

effectuées dans la même pièce qu'un usager positif à la COVID19 (Masque, gants, protection oculaire 

et blouse à manche longue). 

• Le travailleur présentant de la fièvre doit demeurer à la maison. 

• Pour les travailleurs qui ne sont pas en contact avec les usagers, ce sont les mesures 

populationnelles qui s'appliquent. 
 

 

En situation de bris de service, vous pouvez appliquer l'allégement suivant si vous le désirez :  

 

• Le travailleur de la santé positif à la COVID19 (en contact avec les usagers) pourra réintégrer le 

travail lorsque :  

o Absence de fièvre depuis 48 heures sans prise d'antipyrétique (Tylenol, Advil, etc.) 

o Amélioration des symptômes depuis 24 heures (Il est possible de revenir au travail avec une 

toux résiduelle, de l'anosmie ou de l'agueusie) 

 

• Le travailleur de la santé positif à la COVID19 (en contact avec les usagers) qui revient au travail 

devra :  

o Porter un masque N95 jusqu'à son jour 10 (Considérant que le jour 0 est la date de début des 

symptômes ou la date du test positif si asymptomatique) 

o Respecter un auto-isolement au travail (Salle de pause et toilette dédiées autant que possible) 

 

 

Pour la déclaration des cas de maladies infectieuses ou pour toutes questions supplémentaires, nous vous 

invitons à contacter la ligne partenaire de la Direction de santé publique :  
 

 

 

 

 

Équipe de certification des RPA-RHD-CIUSSS Saguenay-Lac-Saint-Jean 

 

 

 

https://www.inspq.qc.ca/publications/3141-covid-19-gestion-travailleurs-sante-milieux-soins
https://www.inspq.qc.ca/publications/3141-covid-19-gestion-travailleurs-sante-milieux-soins
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.quebec.ca%2Fsante%2Fconseils-et-prevention%2Fprevention-des-accidents-des-lesions-et-des-maladies%2Fgestes-limiter-transmission-maladies-respiratoires-infectieuses&data=05%7C01%7CSebastien.Larouche.cj02%40ssss.gouv.qc.ca%7Cdced9261afb247ea831708dbc100f368%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638315982339804878%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=KDfFkPeHVEXZtH0kKjLfdvBtj2bVzsrwIucSsALZU8I%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.quebec.ca%2Fsante%2Fconseils-et-prevention%2Fprevention-des-accidents-des-lesions-et-des-maladies%2Fgestes-limiter-transmission-maladies-respiratoires-infectieuses&data=05%7C01%7CSebastien.Larouche.cj02%40ssss.gouv.qc.ca%7Cdced9261afb247ea831708dbc100f368%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638315982339804878%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=KDfFkPeHVEXZtH0kKjLfdvBtj2bVzsrwIucSsALZU8I%3D&reserved=0


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 


