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Cystographie

Hopital de Chicoutimi

Qu’est-ce que c’est?

Votre médecin vous a prescrit une cystographie
mictionnelle. Cet examen consiste a remplir la vessie
avec un colorant iodé a l'aide d’'une sonde urinaire
et d’effectuer des images en temps réel avec du
rayonnement X, appelé fluoroscopie. Cet examen

a pour but d’étudier la morphologie de la vessie et
son fonctionnement. Elle peut également servir a
diagnostiquer la présence d’un reflux vers les reins,
ou une fuite dans la vessie chez les patients ayant eu
une chirurgie antérieure.
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e Ces examens se font sur rendez-vous
seulement.

e La durée de I'examen est d’environ
30 minutes.

e Les résultats de votre examen seront
transmis a votre médecin.

e S’il vous est impossible de vous présenter
a votre rendez-vous, avisez-nous au
418 541-1234, poste 202296.
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Préparation a I'examen

Les informations suivantes sont treés importantes a
savoir pour I'équipe médicale. Il faudra nous indiquer
lors de I'appel de votre rendez-vous si vous étes :

e allergique a l'iode;
e allergique a des médicaments.

Le jour de I'examen

¢ Prenez vos médicaments habituels du matin avec
un peu d’eau.

e Ne portez aucun bijou ou piercing. Laissez les
objets de valeur a la maison.

e Apportez vos cartes d’assurance maladie et
d’hopital. Si vous n‘avez pas de carte d’hopital,
présentez-vous 15 minutes avant I'heure de votre
rendez-vous au guichet n° 4 de la clinique externe
pour l'obtenir.

¢ Sivotre sonde urinaire est déja en place,
présentez-vous en radiologie au premier étage
de I’hdpital de Chicoutimi dans I'aile B.
Une secrétaire vous accueillera.

¢ Sivous n’avez pas de sonde urinaire, vous devez
vous présenter a la clinique externe d’urologie
(au rez-de-chaussée) et vous enregistrer.
Une infirmiére vous installera la sonde et vous
pourrez ensuite vous diriger vers le département
de radiologie.
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Pour les enfants, vous devez vous présenter au
département de médecine de jour pédiatrique
(aile C) au 5¢° étage pour faire installer la
sonde. Vous pourrez ensuite vous diriger vers
le département de radiologie. Vous pourrez
demeurer en tout temps avec votre enfant.

Un technologue viendra vous chercher, validera
votre identité et vous dirigera dans la salle pour
effectuer votre examen.

Vos vétements devront étre retirés et vous devrez
porter une jaquette d’hopital.

Vous serez couché sur la table d’examen puis le
radiologiste viendra vous expliquer I'examen.

La vessie sera d’abord vidée de son contenu par la
sonde en place puis remplie d’'une substance de
contraste par le technologue.

Le radiologiste observera la vessie sous

Lorsque la vessie sera pleine et que vous
ressentirez le besoin d’uriner, le technologue
enlévera la sonde urinaire.

Dans certains cas, des images pourront étre
prises pendant que vous urinez (miction) ou
lorsque la vessie sera vide.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas a en
parler au médecin ou a la technologue.

Une fois I'examen terminé

Vous retournerez vous changer.
Vous pouvez reprendre vos occupations.

Vous pouvez ressentir une sensation de brdlure a
la premiére miction post-examen ou observer un
peu de sang dans vos urines. Ceci est normal et
passager.

Les résultats seront acheminés a votre médecin

fluoroscopie et prendra quelques images sous

divers angles. traitant.

Questions / notes :
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