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Campagne de vaccination automnale contre les infections respiratoires  

Ouverture de la prise de rendez-vous 
 

Saguenay, le 15 octobre 2025 – Le Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux (CIUSSS) du Saguenay–
Lac-Saint-Jean souhaite informer la population que les plages de rendez-vous pour la campagne de vaccination automnale 
contre les infections respiratoires sont maintenant ouvertes sur la plateforme Clic Santé. Les premiers rendez-vous sont 
offerts à compter d’aujourd’hui.  

Clientèles pour qui la vaccination est recommandée et gratuite 

La vaccination contre l’influenza est gratuite pour tous. Elle est particulièrement recommandée pour les personnes 
âgées de plus de 65 ans, les personnes atteintes de certaines maladies chroniques, les femmes enceintes ainsi que les 
travailleurs de la santé. 

Les personnes pouvant recevoir gratuitement le vaccin contre la COVID-19 sont : 

 Les personnes âgées de 65 ans et plus 

 Les personnes atteintes de certaines maladies chroniques 

 Les femmes enceintes 

 Les travailleurs de la santé 

Pour plus de détails sur la clientèle visée par la présente campagne de vaccination, la population est invitée à consulter la 
liste sur Clic Santé. Pour les personnes non ciblées pour la vaccination gratuite contre la COVID-19, il est possible de 
payer pour le recevoir dans certaines pharmacies. En vous rendant sur Clic Santé, vous serez orienté vers le service de 
vaccination approprié. 

Sur rendez-vous seulement   

Les Points de service locaux (PSL) du CIUSSS du Saguenay–Lac-Saint-Jean offrent la vaccination gratuite à la clientèle 
ciblée. Ceux-ci sont situés à Chicoutimi, Jonquière, La Baie, Alma, Roberval, Saint-Félicien et Dolbeau-Mistassini.  

Tous les lieux et les horaires de vaccination pour l’ensemble du territoire sont disponibles sur la plateforme Clic Santé et 
sur notre site web.  

Pour toute information supplémentaire ou pour de l’assistance pour la prise de prendre rendez-vous, la population est 
invitée à composer le 1-877-704-0087 du lundi au vendredi, de 8 h à 16 h.   

Soulignons également que la vaccination contre les virus respiratoires dans les différents milieux de vie (CHSLD, 
résidences privées pour ainés et ressources intermédiaires) est débutée. Les équipes mobiles se déplacent au sein des 
différents établissements depuis le 8 octobre dernier. 
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