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Les résidentes et résidents du CHSLD Georges-Hébert à l’honneur dans une exposition 

patrimoniale à Arvida 
 

Saguenay, le 26 août 2025 – Le Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux (CIUSSS) du Saguenay–
Lac-Saint-Jean et le Musée du Patrimoine d’Arvida sont heureux de présenter l’exposition Histoire d’un regard, au Centre 
d'hébergement et de soins de longue durée (CHSLD) Georges-Hébert. 

Dévoilée dans le cadre de l’événement Arvida fête son patrimoine, l’exposition sera accessible au grand public le samedi 
30 août prochain. Voici les détails : 

 Date : Samedi 30 août 2025, de 13 h à 16 h  
 Lieu : CHSLD Georges-Hébert, 2841, rue Faraday, Saguenay (Québec) 

Ce partenariat, qui met en lumière plusieurs résidentes et résidents du centre d’hébergement, témoigne de l’engagement 
du CIUSSS à offrir des milieux de vie vivants et ouverts sur la communauté, favorisant l’intégration des personnes aînées 
ainsi que les échanges.  

 
 
L’exposition en bref 

Histoire d’un regard est un hommage aux aînées et aînés de notre communauté – à leur vécu, à leur dignité, et à leur 
regard unique sur l’histoire des villes de compagnie comme Arvida et Kénogami. Créé à l’initiative du photographe 
Yves Lapointe, le projet vise à valoriser la figure des résidentes et résidents de CHSLD, trop souvent oubliés dans nos 
récits collectifs. 

Pendant deux journées au CHSLD Georges-Hébert, des portraits photographiques et des récits de vie ont été captés. 
L’exposition qui en découle présente des tranches de vie, des citations et des éclats de mémoire, livrés avec sincérité par 
les résidentes et résidents eux-mêmes. Ce sont des instants saisis, des mots simples et profonds qui racontent la vie telle 
qu’elle a été vécue. 

À travers cette initiative, le Musée du patrimoine d’Arvida poursuit sa mission de préservation et de mise en valeur du 
patrimoine humain. Ancrée dans une approche ethnographique sensible et communautaire, l’exposition invite au dialogue 
entre générations. Elle célèbre la richesse du vécu de celles et ceux qui ont façonné nos milieux de vie.  
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