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 Le troisième hôpital de la région du Saguenay–Lac-Saint-Jean 

 Hôtel-Dieu du Christ-Roi d’Alma 

 

Le mouvement vers la création d’un hôpital dans la région d’Alma s’amorce en 1935, à l’initiative du curé de 

Saint-Joseph d’Alma, l’Abbé Ludger Gauthier. Il constate les besoins urgents en soins de sa municipalité, 

devenus de plus en plus problématiques en raison de l’éloignement géographique des hôpitaux de Roberval 

et Chicoutimi. 

 

Le contexte économique de la période n'est malheureusement pas propice à un projet d'envergure, et il doit 

s'armer de patience. L'arrivée de la grande usine d'aluminium de la compagnie Price Brothers à l'Isle-Maligne 

en 1943 change considérablement la donne économique locale. L'augmentation de la population d'Alma due 

aux nouveaux emplois met en évidence le besoin d'un hôpital. Il reste cependant à réunir à la fois l'État, le 

pouvoir municipal et le clergé autour d’une vision commune.  

 

La compagnie Price signifie également son intention de s’impliquer financièrement dans le projet, ce qui 

prolonge les négociations. 

 

La communauté des Augustines de l’Hôtel-Dieu de Roberval accepte de prendre en charge le futur 

hôpital en 1951 et la recherche d’un site peut enfin débuter. Plusieurs scénarios sont sur la table et un terrain 

est finalement choisi au rang IX, à l’extrémité ouest de la ville. Les travaux peuvent débuter en août de la 

même année, notamment un déboisement et la construction d’une nouvelle route.  

 

L’hôpital est officiellement ouvert le 10 mai 1954, sous le nom d’Hôtel-Dieu du Christ-Roi d’Alma. C'est un 

édifice imposant de 270 pieds sur cinq étages, d'une capacité de 125 lits et doté de tous les services généraux 

les plus modernes, incluant la chirurgie et l'urgence. Les besoins sont importants et l'hôpital compte 

rapidement plus de 200 employés réguliers, avec encore plusieurs postes à pourvoir, particulièrement en 

infirmières qualifiées. Une école est rapidement créée afin de former des cohortes d’infirmières. Dès 1956, 

des travaux d'envergure sont entrepris afin d'ajouter 3 étages à la structure, qui vont pousser la capacité à 

234 lits.  

 

La Révolution tranquille apporte son lot de changements à partir de 1960 : assurance-santé, laïcisation, et 

création d'un grand ministère de la santé. Les Augustines cèdent progressivement l’administration de l’hôpital 

au pouvoir civil, mais demeurent actives dans leurs rôles d’infirmières et de soutien aux malades. 

 



 

 

La décennie 1970 voit la construction d’une grande annexe et d’un nouveau stationnement, qui vont permettre 

d’augmenter encore davantage les capacités de l’hôpital.  

 

L’établissement prend le nom d’Hôtel-Dieu d’Alma en 1974, puis le centre hospitalier le Jeannois en 1996. 

Au gré des différentes réformes, il sera fusionné avec le CLSC le Norois, le CHSLD et diverses autres 

installations en 2005 pour devenir le CSSS Lac-Saint-Jean-Est, pour être ensuite amalgamé au CIUSSS du 

Saguenay–Lac-Saint-Jean en 2015. Au début d'une nouvelle ère avec la mise en place de l'agence 

provinciale Santé Québec en 2024, la mission de l'hôpital reste cependant la même que lors de ses débuts, 

à savoir d'offrir à la population locale un service de qualité et de proximité, tout en ayant pour priorité le bien-

être de la communauté. 
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