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Mise a jour des données de mortalité par cancer de 2002 a 2021

Le cancer est la premiére cause de mortalité évitable au Québec. Il est responsable d’un déces sur trois, alors qu’on
estime qu’une grande partie de ces déces pourrait étre évitée par 'adoption de saines habitudes de vie et la mise
en ceuvre de politiques de santé publique (Société canadienne du cancer, 2023).

Faits saillants sur la mortalité par cancer dans la région

Tendances historiques

Le fardeau du cancer dans la
population est mieux évalué par le

, qui
représente le nombre réel de déces
dans la population.

Le taux brut et les nombres annuels
moyens sont en augmentation
depuis 2002.

Entre 2017 et 2021, 829 déces sont
survenus en moyenne par année,

soit 2 déces par jour.

Pour comparer des taux au fil du temps, le
taux de mortalité normalisé doit étre utilisé.

Ainsi, le taux de mortalité normalisé selon

I"age du cancer est en diminution au
Saguenay-Lac-Saint-Jean, depuis le début
des années 2000.

Le taux brut qui augmente s’explique par le
vieillissement de la population tandis que le
taux normalisé est un bon indice de
I’efficacité des mesures de lutte contre le
cancer.

En comparaison avec le reste du
Québec, la région ainsi que les réseaux
locaux de services (RLS) affichent
chacun plusieurs périodes avec des taux
de mortalité normalisés
significativement plus élevés.

Pour la période récente (2017-2021),
I’ensemble de la région ainsi que les RLS
Jonquiére et La Baie présentent un taux
de mortalité normalisé
significativement plus élevé que le
reste du Québec.

Evolution des taux de mortalité bruts et normalisés! et nombre annuel moyen de décés pour 'ensemble des
tumeurs, Saguenay-Lac-Saint-Jean et ensemble du Québec, périodes 2002-2006 a 2018-2022
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1. Taux de mortalité normalisé selon I'dge (0 a4, 5a 14, 15 a 24, 25 a 44, 45 a 64, 65 a 74, 75 ans et plus) de la population de I'ensemble du Québec en 2016, sexes réunis.

Nombre annuel moyen de o
déces Taux de mortalité normalisé selon I’age (par 100 000 personnes)
g Tendance oo AL
2006 2006 2022
83 97 313 250

Eeartienirelies Ecart avec le reste du

périodes

Québec (période 2018-
2022)

RLS Domaine-du-Roy 1 n.s n.s.
RLS Maria-Chapdelaine 68 81 t 309 255 n.s n.s.
RLS Lac-Saint-Jean-Est 130 154 t 307 249 n.s n.s.
RLS Jonquiére 184 211 t 331 276 l, (+)
RLS Chicoutimi 202 212 1 315 224 1 § n.s.
RLS La Baie 58 73 1 315 276 n.s. (+)
Saguenay-Lac-Saint-Jean 726 829 t 316 251 l, (+)
Ensemble du Québec 17790 21319 t 290 241 n.s N/A

(+) ou (-) : Indique une différence statistiquement significative avec le reste du Québec a un seuil de 0,05.

(++) ou (--) : Indique une différence statistiquement significative avec le reste du Québec a un seuil de 0,01.

Québec

n.s. : Indique aucune différence statistiquement significative avec le reste du Québec a un seuil de 0,05 ou 0,01.



Portrait du cancer au Saguenay—Lac-Saint-Jean

Mortalité des principaux sieges de cancer

Pour la période 2017-2021, on constate que le cancer du poumon se classe au premier rang des
déces par cancer dans la région avec 31 %. Viennent ensuite le cancer colorectal (11 %), le cancer
du sein (7 %), le cancer du pancréas (6 %), le lymphome non Hodgkinien (4 %), le cancer de la
prostate (4 %), la leucémie (3 %), le cancer du foie (3 %), le cancer de I'estomac (3 %), le cancer de
la vessie (2 %) et les autres cancers (26 %).

Répartition (%) de la mortalité par cancer selon les principaux siéges,
Saguenay-Lac-Saint-Jean, période 2017-2021
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Evolution des principaux cancers les plus mortels en 2017-2021

Les principaux cancers les plus mortels dans la région sont ceux du : poumon, colorectal, sein et pancréas. Depuis la période
2002-2006, les taux de mortalité normalisés des cancers du poumon et colorectal sont en diminution, alors que ceux du sein
et du pancréas sont demeurés stables dans la région. En comparaison avec le reste du Québec, seul le cancer du poumon
présente des écarts significatifs avec le Québec, et ce, pour les périodes 2002-2006, 2007-2011 et 2017-2021.

Evolution des taux de mortalité normalisés! des principaux siéges de cancer, Saguenay-Lac-Saint-Jean
et ensemble du Québec, périodes 2002-2006 a 2017-2021
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(+) ou (-) : Indique une différence statistiquement significative avec le reste du Québec a un seuil de 0,05.
(++) ou (--) : Indique une différence statistiquement significative avec le reste du Québec a un seuil de 0,01.

1. Taux de mortalité normalisé selon I'dge (0 a 4, 5a 14, 15 a 24, 25 a 44, 45 a 64, 65 a 74, 75 ans et plus) de la population de I'ensemble du Québec en 2016, sexes réunis.

La survie relative au cancer

La survie relative au cancer se définit comme étant la probabilité qu’une personne soit encore en vie a la suite d’un diagnostic de
cancer, aprés une période donnée (généralement cing ans), en comparaison avec une personne sans diagnostic de cancer.

Plusieurs facteurs peuvent I'influencer, notamment le sexe, I'age, I'acces aux services de dépistage adéquats, I'acces a des soins
de qualité ainsi que plusieurs autres facteurs cliniques propre a chaque cancer.

Dans la région, le taux de survie relative pour I’'ensemble des cancers a augmenté entre les périodes 1992-1996 et 2012-2016.
Malgré 'amélioration de la survie relative en général, elle demeure toutefois faible pour un bon nombre de cancers.
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Les tendances chez les femmes et les hommes

Dans la région comme dans le reste du Québec, le taux de mortalité normalisé du
cancer a diminué a la fois chez les hommes et les femmes entre les périodes 2002-
2006 et 2017-2021. Il demeure toutefois plus élevé chez les hommes que chez les
femmes. On constate également que seule la période 2002-2006 présente un écart
statistiquement significatif avec le reste du Québec, et ce, chez les deux sexes.

Parmi les cancers ayant occasionné le plus de déces, on observe également des
tendances stables pour les taux de mortalité chez les hommes et les femmes de 2002
a 2021. En ce qui a trait au nombre annuel moyen de nouveaux cancers, on
remarque une stabilité chez les femmes pour tous les sieges de cancer, a I'exception
du cancer du poumon qui est en augmentation depuis 2002. Chez les hommes, le
nombre annuel moyen de nouveaux cancers est a la hausse pour le cancer colorectal
et le cancer de la prostate entre 2002 et 2021.

t
'

En moyenne par année,
cela représente dans la région, en
2017-2021:

391 déces chez les

femmes

438 déces chez les

hommes

Evolution du taux de mortalité normalisé! pour "ensemble des cancers, excluant les cancers de la peau autres que le

mélanome, selon le sexe, Saguenay-Lac-Saint-Jean et ensemble du Québec,
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(+) ou (-) : Indique une différence statistiquement significative avec le reste du Québec a un seuil de 0,05.
(++) ou (--) : Indique une différence statistiquement significative avec le reste du Québec a un seuil de 0,01.
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1. Taux d’incidence normalisé selon I'age (0 a 4, 5 a 14, 153 24, 25 a 44, 45 a 64, 65 a 74, 75 ans et plus) de la population de I'ensemble du Québec en 2016, sexes réunis.

Les sieges de cancer chez les femmes et les hommes

Femmes

Taux d’incidence normalisé %

Nombre annuel moyen
(par 100 000 personnes)

Nombre annuel moyen

Taux d'incidence normalisé
(par 100 000 personnes)

Hommes

%

1988-1992 2018-2022 1988-1992 2018-2022 Tendance 2002-2006 2017-2021 2002-2006

A ﬁla 83 107 65 62 stable | 27% 146 145 147 93
Colorectal % N IR 45 34 25 stable | 11% 43 48 44 31
sein ! 54 41 32 stable | 14% - ; ; -

Prostate

2017-2021

Tendance

b 33%

stable 11%

stable

A propos des données du Fichier des décés du Registre des événements démographiques

Le Fichier des décés du Registre des évenements démographiques du Québec (RED) constitue la principale source de
données statistiques sur les personnes décédées qui résident au Québec. Mandaté par le ministere de la Santé et des Services
sociaux, I'Institut de la statistique du Québec produit le Fichier des déces a partir des bulletins de décées (SP-3) transmis pour

chaque déces, provenant principalement des installations du réseau de la santé (hopital, centre d’hébergement de soins de
longue durée, etc.), des résidences privées pour ainés ou des maisons de soins palliatifs.
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