
 

  

 Le premier hôpital de la région du Saguenay–Lac-Saint-Jean 

 Hôpital de Marine au CSSS  

 

La région du Saguenay-Lac-Saint-Jean, telle que nous la connaissons aujourd’hui, voit le 

jour officiellement au milieu du 19ème siècle, avec l'arrivée d'une première grande vague 

d'immigration, principalement en provenance de Charlevoix. Le développement se fait très 

rapidement et après une vingtaine d'années, la taille de la population et le nombre de 

nouvelles municipalités justifient déjà l'installation d'un hôpital pour desservir la région. 

L'idée chemine et le gouvernement s'engage à ériger un premier établissement à 

l'intérieur de l'agglomération la plus peuplée, à Chicoutimi. Le 24 mai 1884, à l’initiative 

de Mgr Racine, évêque de Chicoutimi, les Augustines de la Miséricorde de Jésus, et ce, 

dans un profond esprit de charité, prennent officiellement en charge l’hôpital nouvellement 

construit dans la ville en pleine expansion. Il s’agit initialement d’un lieu relativement petit, 

joint à un monastère, où l’on garde souvent gratuitement des personnes âgées, des 

personnes handicapées, des orphelins et autres défavorisés, en plus d’y soigner des 

malades. Sa clientèle se compose au départ en bonne partie de matelots que la maladie 

oblige à débarquer au port, d’où sa première désignation d’Hôpital de Marine et 

rebaptisé dès 1895, l’Hôtel-Dieu Saint-Vallier. 

 

En 1905, la première salle d’opération est instaurée, puis en 1912, l’hôpital offre à sa 

clientèle un service d’ambulance, et l’année suivante une nouvelle salle d’opération est 

inaugurée. Les Augustines font peu à peu leur marque partout dans la région. 

Un incendie majeur détruit entièrement toutes les parties anciennes de l’hôpital le 27 mai 

1963. Le 11 avril 1970, les Augustines ont décidé de vendre l’hôpital au 

gouvernement du Québec, tout en continuant d’y œuvrer.  



 

 

 

L’Hôtel-Dieu Saint-Vallier devient l’Hôpital de Chicoutimi. Au courant des années 80 et 

90, il devient l’un des plus grands de la province et l’un des seuls à offrir toutes les 

spécialités médicales sous un même toit, en plus de plusieurs services spécialisés comme 

la radio-oncologie, le soin aux personnes stomisées et un laboratoire moderne de 

bactériologie.  

 

Au gré de diverses réorganisations et réformes dans le domaine de la santé, l’hôpital fera 

tour à tour partie : du complexe hospitalier de la Sagamie en 1996, puis du CSSS de 

Chicoutimi en 2004, le 1er avril 2015 du CIUSSS du Saguenay–Lac-Saint-Jean et à 

partir du 1er décembre 2024, de Santé Québec, en ne perdant toutefois jamais sa 

vocation première et sa place comme l’un des meilleurs établissements de soins de santé 

de la province. Sa contribution à l’essor régional lors des 140 dernières années se mesure 

également par son rôle comme l’un des principaux employeurs de la ville, comme pôle 

d’attraction pour les différents spécialistes et en soutien aux divers organismes 

communautaires et sociaux qui ont enrichi la vie de plusieurs générations d’habitants. 

Il va sans dire que sans l’arrivée de l’hôpital et des Augustines sur la rue Saint-Vallier 

en 1884, la ville de Saguenay, de même que la région du Saguenay–Lac-Saint-Jean tout 

entière telle que nous la connaissons aujourd’hui, serait bien différente. 
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