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Étude sur les conditions d’habitation, les milieux de vie et le bien-être au Saguenay–Lac-Saint-Jean 

Faites-vous partie des 8 000 personnes sélectionnées? 

Saguenay, le 24 mars 2025 – La Direction régionale de santé publique annonce le lancement de l’Étude sur les conditions 
d’habitation, les milieux de vie et le bien-être au Saguenay–Lac-Saint-Jean. Initiée le 21 mars dernier, cette enquête, 
menée par l’Institut de la statistique du Québec (ISQ), interrogera plus de 8 000 résidents de la région choisis aléatoirement 
afin de recueillir des données sur les caractéristiques des domiciles (maison, appartement, habitation mobile, etc.) et les 
milieux de vie. L'objectif est de mieux comprendre les liens entre ces facteurs et la santé ainsi que le bien-être de la 
population. 

Le 21 mars 2025, des lettres explicatives ont été envoyées aux personnes sélectionnées, détaillant les modalités de 
participation. Celles-ci recevront une lettre dans les prochains jours. À noter que seules les personnes sélectionnées 
pourront participer à l’enquête. 

Le directeur régional de la santé publique, Donald Aubin, demande la collaboration de la population visée par l’étude et 
les encourage à participer à l’enquête : « C’est reconnu dans la province, la population du Saguenay–Lac-Saint-Jean est 
fière et solidaire. Je compte sur vous afin de récolter des données qui parlent de vous, de votre bien-être et de votre santé. 
Cette étude va nous permettre de répondre à vos besoins et de continuer de vous accompagner dans votre quotidien. » 

Il sera très simple de participer à l’enquête, soit en ligne ou au téléphone. Le questionnaire prend environ 20 minutes à 
faire.  

Pour en savoir plus sur cette étude, visitez la page de l’étude sur le site de l’ISQ. 
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