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Lancement du Centre de recherche et d’innovation du CIUSSS
Un avenir prometteur pour la recherche et I'innovation au Saguenay-Lac-Saint-Jean

Saguenay, le 16 octobre 2024 - Le Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux (CIUSSS) du Saguenay-
Lac-Saint-Jean est fier d’annoncer le lancement du Centre de recherche et d'innovation, un pdle d’excellence dédié a la
recherche et a I'innovation en santé et services sociaux dans la région. Véritable laboratoire vivant, le Centre de recherche
et d'innovation se distingue par sa structure intégrant les réalités urbaines et rurales de la région. Cette combinaison
unique, jumelée aux expertises de pointe des équipes en recherche clinique, fondamentale et translationnelle, contribuera
a hisser le Centre parmi les références au Québec.

Le Centre de recherche et d'innovation vise a soutenir et a accélérer I'essor des connaissances dans le domaine de la
santé et des services sociaux. Il servira de tremplin pour I'innovation, en favorisant la collaboration entre chercheurs,
cliniciens, étudiants et usagers.

Un Centre a I'avant-garde de I'innovation

Les activités de recherche et d'innovation se déroulent dans 'ensemble des installations du CIUSSS. Le Centre se
démarque par son approche intégrée, combinant recherche appliquée, formation et collaboration interdisciplinaire. Cette
initiative permet au CIUSSS du Saguenay-Lac-Saint-Jean de consolider ses activités de recherche et d'innovation,
contribuant ainsi a 'amélioration continue de la qualité des soins.

Avec une communauté dynamique de 12 chercheurs réguliers et 70 chercheurs associés, le Centre mobilise plus de 100
étudiants provenant de diverses universités et programmes d’études. Ensemble, ils pilotent annuellement prés de 80
projets de recherche et d'innovation. Ces projets sont nourris par la participation active des patients partenaires, des
résidents et des communautés locales, qui jouent un réle clé dans I'avancement des connaissances.

Une communauté d’expertise au service de 'innovation

Le Centre de recherche et d'innovation du CIUSSS du Saguenay-Lac-Saint-Jean est une véritable pépiniére d’innovation,
ou se rencontrent des chercheurs passionnés, des cliniciens engagés et des étudiants prometteurs. Ce cadre stimule la
production de nouvelles idées et de solutions novatrices dans des domaines aussi variés que la prévention, les traitements
et la gestion des soins.

Atravers cette synergie, le Centre vise & renforcer la culture de recherche et dinnovation collaboratives, en lien étroit avec
les missions cliniques du CIUSSS. Il s'agit d'une initiative qui permettra de faire face aux défis uniques de la région et du
Québec, notamment en ce qui a trait aux maladies rares et au vieillissement de la population, en développant des solutions
adaptées aux besoins de ses communautés, tout en positionnant la région comme un pdle d’excellence en santé et
services sociaux.

« Le Centre de recherche et d’innovation vient confirmer I'engagement du CIUSSS du Saguenay-Lac-Saint-Jean a mettre
la recherche et l'innovation au cceur de ses missions. L’ambition est claire : en favorisant 'émergence d’idées novatrices,
le Centre contribuera a la création de projets a fort potentiel, avec des impacts directs sur la qualité des soins et des
services », souligne Julie Labbé, présidente-directrice générale, CIUSSS du Saguenay-Lac-Saint-Jean.

Un site incontournable pour I'accés a 'information

Pour ceux qui souhaitent en savoir plus sur le Centre, ses projets et ses événements, une multitude de ressources sont
accessibles en ligne, par le biais du site officiel : Centre de recherche et d'innovation du CIUSSS du Saguenay-Lac-Saint-
Jean.

Ce site se veut une véritable ressource d'information pour les professionnels de la santé et la population. Il est notamment
possible d'y découvrir les travaux des équipes locales qui contribuent a 'avancement des connaissances et des progres
scientifiques, ainsi qu'a 'amélioration des soins et des services offerts a la population.
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