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Maison des aînés et alternative d’Alma 
Une activité portes ouvertes à la population aura lieu les 30 avril et 7 mai 

prochain 
 
Saguenay, le 24 avril 2024 – Le Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux du Saguenay–
Lac-Saint-Jean (CIUSSS) invite la population du secteur Lac-Saint-Jean Est à une activité portes ouvertes à la 
Maison des aînés et maison alternative d’Alma, qui permettra de visiter une maisonnée actuellement inhabitée.  
Les visites du nouveau milieu de vie se dérouleront les 30 avril et 7 mai prochain.  
 
Puisqu’il s’agit d'un milieu de vie pour aînés en perte d’autonomie, pour conserver la quiétude des lieux, les 
visites se dérouleront en groupes avec une plage horaire déterminée. Les plages horaires se dérouleront de la 
façon suivante :  

 
30 avril 2024 

• 9h00  

• 11h00  
 

7 mai 2024 

• 9h00  

• 11h00  
 
Afin de permettre aux équipes de planifier les groupes de visite, on demande aux personnes intéressées à 

visiter la Maison des aînés et alternative d’Alma de s’inscrire pour obtenir une place pour la visite en téléphonant 

au 418 669-2000, poste 437171. 

 
Rappelons que la Maison des aînés et alternative d’Alma est une ressource pour aînés en perte d’autonomie. 
Nous comptons sur la bienveillance des gens pour respecter la vie privée des résidents lors de la visite. 
 

• Quoi : Activité portes ouvertes à la Maison des aînés et alternative d’Alma 

• Quand : 30 avril 2024 et 7 mai 2024 

• Où : Maison des aînés et alternative d’Alma 
        75, chemin du Foyer Nord, Alma 
        *Stationnement disponible dans les rues avoisinantes 

• Inscription pour les visites : par téléphone au 418 669-2000, poste 437171. 
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