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Le Programme de soutien au développement de la mission universitaire (PSDMU)  
souligne ses 10 ans et dévoile les récipiendaires de l’édition 2023 

 
  
Saguenay, 13 novembre 2023 - La Fondation de ma vie et le Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux 
(CIUSSS) du Saguenay–Lac-Saint-Jean sont ravis de dévoiler les récipiendaires du Programme de soutien au 
développement de la mission universitaire (PSDMU) pour l'édition 2023. Cette initiative, fruit d'un partenariat étroit entre la 
Fondation de ma vie et le CIUSSS, a vu le jour il y a 10 ans et vise à consolider la mission universitaire d'enseignement et 
de recherche au sein de l'établissement.  
  
Historique du programme  
Depuis sa création en 2013, le PSDMU a évolué pour soutenir le démarrage de carrières de jeunes chercheurs, la création 
de chaires de recherche et divers projets novateurs en enseignement et en recherche. Le programme a progressé au fil 
des ans avec des révisions en 2018 et 2022 pour mieux répondre aux besoins changeants du milieu universitaire. Il offre 
aujourd'hui une variété de subventions, notamment en enseignement et recherche, pour les professionnels de la santé, 
les chercheurs autonomes en émergence et les chercheurs autonomes établis.  
  
Description des subventions  
Le PSDMU offre différentes subventions, notamment en enseignement et recherche. Le support financier en enseignement 
contribue à soutenir des projets pédagogiques innovants, tandis que l’aide financière octroyée en recherche vise à 
encourager les chercheurs à réaliser des projets exploratoires, des études de faisabilité ou des projets pilotes. Les 
financements de démarrage facilitent le recrutement de chercheurs qualifiés, contribuant ainsi à la continuité des activités 
de recherche dans le domaine de la santé et des services sociaux.  
  
Faits saillants et statistiques  
Au cours des dix dernières années, le PSDMU a :  

 Investi près de 2 millions $ dans la recherche et l'enseignement au CIUSSS du Saguenay–Lac-Saint-Jean 

 Soutenu 38 projets de recherche 

 Financé 2 chaires de recherche 

 Aidé 4 chercheurs en démarrage de carrière 

 Octroyé 11 bourses de maîtrise 
 
Les travaux de recherche des bénéficiaires du PSDMU ont eu des répercussions significatives sur les services de santé, 
contribuant à l'avancement des connaissances dans le domaine. Ces projets de recherche ont également eu un 
rayonnement international, positionnant le CIUSSS comme un acteur majeur dans les communautés scientifiques 
mondiales.  
  
Parcours inspirant – « Quand la curiosité devient un tremplin vers l'innovation »  
Un exemple inspirant de réussite est celui de la Pre Karine Tremblay, spécialisée en génétique et pharmacogénétique. 
Grâce au soutien du PSDMU, elle a pu développer ses travaux de recherche, contribuant ainsi à l'avancement de la 
médecine personnalisée. Son parcours illustre comment la curiosité et le soutien financier peuvent catalyser l'innovation.  
  
Récipiendaires – Édition 2023  
Les récipiendaires du PSDMU 2023 ont été soigneusement sélectionnés pour leurs initiatives novatrices et prometteuses. 
Parmi eux, on compte Nathalie Desmeules avec son projet sur les retombées du mentorat chez les jeunes professionnels 
en travail social, Jacinthe Lévesque-Gravel avec son étude sur le traitement du cancer du poumon, Karine Tremblay avec 
son projet sur le diagnostic du diabète MODY2 et Amélie Taschereau avec son analyse sur l'impact de l'exposition 
prénatale à l'hyperglycémie maternelle.  
  
Nous félicitons chaleureusement ces récipiendaires et attendons avec impatience les avancées significatives qu'elles 
apporteront à la mission universitaire du CIUSSS du Saguenay–Lac-Saint-Jean.  



Pour en savoir davantage sur le PSDMU et pour visionner les capsules présentant les récipiendaires 
2023 : Programme de soutien au développement de la mission universitaire - Centre intégré 
universitaire de santé et de services sociaux du Saguenay - Lac-Saint-Jean (gouv.qc.ca) 
 
Pour plus d’information sur la Fondation de ma vie : www.fondationdemavie.qc.ca 
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