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À quoi sert la prophylaxie préexposition Évusheld® ? 
 

L’Évusheld® consiste en l’association de deux anticorps monoclonaux (le Tixagévimab et le 
Cilgavimab).  Il diminue le risque d’être infecté par la COVID-19 en fournissant les anticorps 
nécessaires pour la combattre.  Il protège contre l’infection et les complications de la COVID-19.  
C’est un médicament qui se donne par la voie intramusculaire qui agit en prévention (prophylaxie). 
   

À quelle clientèle Évusheld® est-il réservé présentement ? 
 

L’INESSS recommande, à partir de la littérature actuelle, de l’administrer aux usagers fortement 
immunosupprimés, peu importe le nombre de doses de vaccins contre la COVID-19 reçus.  Il est aussi 
indiqué chez les usagers qui n’ont pas complété leur primo-vaccination en raison d’une contre-
indication à la vaccination et avec au moins un facteur de risque de développer des complications de 
la COVID-19. 
 

Est-ce qu’Évusheld® remplace la vaccination contre la COVID-19 ? 
 

Ce médicament ne remplace pas la vaccination que demeure la pierre angulaire de la prévention de 
l’infection et de la diminution des complications de la COVID-19. 
 

Quelle est la différence entre le vaccin contre la COVID et la prophylaxie préexposition 
comme Évusheld® ? 
 

Les deux servent à vous protéger contre les complications de la COVID-19 si vous contractez le virus.  
Le vaccin stimule votre système immunitaire pour qu’il crée des anticorps.  Il y a un délai entre le 
moment où vous recevez le vaccin et le moment où vous êtes protégé. L'Évusheld® contient des 
anticorps qui sont déjà prêts à agir contre le virus. 
 

Pourquoi devrais-je recevoir Évusheld® si je suis déjà vacciné ? 
 

Certaines personnes ont un système immunitaire affaibli par la maladie ou la prise de médicaments.  
En raison de cette faiblesse, leur système immunitaire n’est pas capable de bâtir une protection aussi 
forte que chez les personnes en bonne santé.  Elles restent donc vulnérables si elles contractent le 
virus même si elles sont adéquatement vaccinées. 
La prophylaxie Évusheld® offre une protection complémentaire au vaccin en injectant dans le corps 
des anticorps qui sont déjà prêts à agir. 
 

Votre médecin vous a ciblé comme candidat potentiel à recevoir Évusheld®, suis-je obligé 

d’accepter ? 
 

Non, vous n’être pas obligé d’accepter.  C’est un choix personnel. 
 

Comment s’administre Évusheld®? 
 

Ce médicament doit être administré en injection intramusculaire au niveau des fesses ou des cuisses 
(1 injection de 1.5 ml de chaque côté, au même moment) par une infirmière. Le muscle peut 
demeurer douloureux pour quelques jours. 
 

Quelle est la durée de protection d’Évusheld® contre la COVID-19 ? 
 

6 mois selon les données actuelles. 
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Quand puis-je recevoir ou non Évusheld® ? 
 

Si vous avez déjà eu la COVID-19 dans le passé, vous pouvez recevoir Évusheld®.  Il est pertinent de le 
recevoir, car il peut prévenir la réinfection avec un nouveau variant.  Le délai entre la maladie et 
l’injection d’Évusheld® est controversé. Un délai d’au moins 2 à 4 semaines depuis la fin de vos 
symptômes est nécessaire avec l’injection d’Évusheld®, selon des médecins spécialistes. 
 

Si vous avez actuellement la COVID, vous ne pouvez pas recevoir Évusheld®. 
 

Si vous avez reçu un vaccin contre la COVID-019 récemment, il faut attendre au moins 14 jours après 
l’injection du vaccin pour recevoir Évusheld®. 
 

Quels sont les effets secondaires d’Évusheld® ? 
 

Les effets secondaires sont généralement légers à modérés. Céphalées et fatigue.  Les plus fréquents 
sont des réactions au site d’injection : douleur, rougeur, démangeaisons, enflure.  Il peut y avoir des 
réactions d’hypersensibilité qui sont très rares. La période d’observation de 30 minutes est 
nécessaire. 
 

Quelles sont les contre-indications et précautions avec Évusheld®? 
 

Ce sont les usagers avec antécédents de réactions d’hypersensibilité graves et les enfants de moins 
de 12 ans ou pesant moins de 40 kg. 
 

Des précautions sont nécessaires pour les femmes enceintes, les jeunes de 12 à 18 ans et les 
personnes à haut risque d’évènements cardiovasculaires ou thromboemboliques (discuter avec 
l’usager de l’historique et évaluer les bénéfices/risques). 
 

Est-ce qu’il y a des doses de rappel avec Évusheld®? 
 

Pour l’instant, aucune dose de rappel n’est recommandée.  Il est toutefois possible que cela changé si 
les études en cours montrent qu’il y a des bienfaits. 
 

Si je contracte la COVID-19, est-ce que je pourrai recevoir quand même le Paxlovid ? 
 

Oui si les conditions d’utilisation du Paxlovid sont présentes. 
 

Comment se conserve Évusheld®? 
 

Évusheld® se conserve à une température de 2 à 8 C.  Il se conserve à la température ambiante. Le 
pharmacien devra s’assurer de la stabilité du médicament si vous devez le transporter vers un site 
d’injection. 
 
 
Clément Desbiens, pharmacien 
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