
COUP D'OEIL SUR LES COMMUNAUTÉS 

DU SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN

Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes

DÉMOGRAPHIE

n 675 370 310 24 795 12 530 12 265 25 445 12 880 12 565 276 365 137 965 138 405

% 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

n 20 15 5 1 220 665 555 1 235 675 565 14 025 7 230 6 795

% 3 4 2 5 5 5 5 5 4 5 5 5

n 95 50 50 3 895 1 955 1 940 3 980 2 000 1 985 42 215 21 470 20 745

% 14 14 16 16 16 16 16 16 16 15 16 15

n 60 35 30 3 490 1 815 1 680 3 575 1 865 1 715 45 445 23 450 21 995

% 9 9 10 14 14 14 14 14 14 16 17 16

n 155 75 80 6 025 3 105 2 915 6 200 3 195 3 000 68 220 34 610 33 620

% 23 20 26 24 25 24 24 25 24 25 25 24

n 180 95 80 4 605 2 350 2 260 4 740 2 420 2 315 48 880 24 635 24 245

% 27 26 26 19 19 18 19 19 18 18 18 18

n 170 90 75 5 550 2 640 2 915 5 720 2 725 2 985 57 575 26 575 31 000

% 25 24 24 22 21 24 22 21 24 21 19 22

8 Ensemble de la population, variation entre 2011 et 2016 % -1 -1 2 -2 -2 -2 -2 -2 -2 1 1 0

9 Population de 0-4 ans, variation entre 2011 et 2016 % 0 0 -50 -10 -4 -16 -11 -4 -16 0 2 -1

10 Population de 5-19 ans, variation entre 2011 et 2016 % 0 0 0 -3 -4 -2 -4 -5 -2 -3 -3 -4

11 Population de 20-34 ans, variation entre 2011 et 2016 % -40 -46 -25 -14 -13 -14 -14 -13 -14 -6 -6 -5

12 Population de 35-54 ans, variation entre 2011 et 2016 % -6 -21 23 -14 -13 -15 -14 -13 -15 -11 -10 -13

13 Population de 55-64 ans, variation entre 2011 et 2016 % 20 27 0 9 7 11 9 7 11 12 11 13

14 Population de 65 ans et plus, variation entre 2011 et 2016 % 31 20 36 19 21 18 20 21 19 19 25 15

Naissances vivantes 15 Nombre de naissances vivantes, 2015 n 2 1 1 235 135 100 239 137 102 2 754 1 431 1 321

16 Ménages privés, 2016 n 320 s.o. s.o. 10 805 s.o. s.o. 11 120 s.o. s.o. 122 790 s.o. s.o.

n 90 n.d. n.d. 3 395 n.d. n.d. 3 495 n.d. n.d. 39 420 n.d. n.d.

% 15 n.d. n.d. 16 n.d. n.d. 16 n.d. n.d. 17 n.d. n.d.

n 30 15 15 1 145 405 740 1 180 425 755 12 410 3 695 8 710

% 22 20 27 29 21 37 29 21 36 29 19 37

19 Familles monoparentales, 2016 n 20 5 20 920 260 705 930 270 720 10 750 2 995 7 815

n 0 n.d. n.d. 165 n.d. n.d. 165 n.d. n.d. 2 965 n.d. n.d.

% 0 n.d. n.d. 1 n.d. n.d. 1 n.d. n.d. 1 n.d. n.d.
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Tableau de bord de la municipalité de Saint-Thomas-Didyme

Thème Indicateurs 
Saint-Thomas-Didyme Saguenay–Lac-Saint-Jean MRC Maria-Chapdelaine RLS Maria-Chapdelaine

Mise en garde pour les indicateurs 21 à 29, 33 et 34 :

il est déconseillé de comparer ces indicateurs avec la version précédente des tableaux de bord

car  la méthodologie du Recensement a changé entre 2011 et 2016, de plus certains indicateurs n'ont plus la même définition.

Immigrants, 2016

7 Population de 65 ans et plus, 2016

Variation de la 

population

Caractéristiques des 

ménages 

17
Population de 15 ans et plus vivant seule dans les ménages 

privés, 2016

20Immigration

Population de 65 ans et plus vivant seule dans les ménages 

privés, 2011
18
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SOCIO-ÉCONOMIQUE

n 30 s.o. s.o. 595 s.o. s.o. 610 s.o. s.o. 6 855 s.o. s.o.

% 10 s.o. s.o. 6 s.o. s.o. 6 s.o. s.o. 6 s.o. s.o.

22
Ratio entre les ménages locataires et les ménages propriétaires, 

2016
ratio 0,2 s.o. s.o. 0,4 s.o. s.o. 0 s.o. s.o. 0 s.o. s.o.

23 Nombre d'habitations à loyer modique, 2016 n 10 s.o. s.o. 429 s.o. s.o. 439 s.o. s.o. 3 915 s.o. s.o.

n 55 35 20 1 550 1 120 430 1 605 1 160 440 12 600 8 735 3 865

% 22 26 17 14 18 8 14 18 8 9 12 6

25 Taux d'activité chez les 15 ans et plus, 2016 % 43 44 43 58 62 53 57 61 53 59 63 55

26 Taux d'emploi chez les 15 ans et plus, 2016 % 34 33 36 50 51 49 50 50 49 53 56 51

27
Revenu moyen après impôt parmi les bénéficiaires, âgés de 15 

ans et plus, dans les ménages privés, 2015
$ 27 978 33 126 22 078 30 610 36 268 24 669 30 578 36 207 24 638 33 062 38 834 27 182

28
Revenu médian après impôt, parmi les bénéficiaires, âgés de 15 

ans et plus, dans les ménages privés, 2015
$ 23 004 28 585 18 453 27 273 33 773 21 359 27 254 33 715 21 325 28 898 35 012 22 926

n 120 65 55 3 645 1 635 2 010 3 720 1 670 2 045 36 145 16 280 19 865

% 19 18 19 15 14 17 15 13 17 14 12 15

Insécurité alimentaire 30
Population de 18 ans et plus vivant en situation d'insécurité 

alimentaire, 2018
% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

n n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

n n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

ÉDUCATION

n 100 75 25 2 545 1 375 1 170 2 625 1 425 1 200 19 550 10 085 9 465

% 27 38 15 20 21 19 20 21 19 13 14 13

n 270 125 150 10 265 5 205 5 070 10 525 5 325 5 200 126 845 63 895 62 955

% 73 63 88 80 79 81 80 79 81 87 86 87

n n.d. n.d. n.d. 80 n.d. n.d. 80 n.d. n.d. 710 460 250

% n.d. n.d. n.d. 26 n.d. n.d. 26 n.d. n.d. 26 33 18

Diplomation 36 Taux de diplomation après 7 ans de secondaire, 2013-2016 % 69 69 n.d. 78 73 83 n.d. n.d. n.d. 78 74 83

SANTÉ ET BIEN-ÊTRE

n 10 n.d. n.d. 373 n.d. n.d. 383 n.d. n.d. 4 489 n.d. n.d.

p.100 0001 1 536 n.d. n.d. 1 492 n.d. n.d. 1 532 n.d. n.d. 1 617 n.d. n.d.

n 3 n.d. n.d. 239 n.d. n.d. 240 n.d. n.d. 2 843 n.d. n.d.

p.100 0001 461 n.d. n.d. 956 n.d. n.d. 960 n.d. n.d. 1 024 n.d. n.d.

21 Logements nécessitant des réparations majeures, 2016

Marché du travail

Chômage chez les 15 ans et plus, 201624

Logement

29
Faible revenu fondé sur la mesure de faible revenu après impôt 

(MFR-ApI), 2015

33
Population de 25 à 64 ans n'ayant aucun certificat, diplôme ou 

grade, 2016

31
Aide financière de 

dernier recours

Prestataires de l'aide sociale, 2013-2014

32 Prestataires de la solidarité sociale, 2013-2014

37

Revenu

Scolarité

34
Population de 25 à 64 ans ayant au moins un diplôme d'étude 

secondaire ou l'équivalent, 2016

Développement des 

enfants à la maternelle
35

Enfants, à la maternelle, vulnérables dans au moins un domaine 

de développement, 2016

Infractions contre la personne, 2016

Criminalité

38

Infractions contre la propriété, 2016
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39
Population de 18 ans et plus percevant sa santé comme 

excellente ou très bonne, 2018
% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

40
Population de 18 ans et plus percevant sa santé mentale comme 

excellente ou très bonne, 2018
% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

41
Population de 18 ans et plus atteinte d'au moins une maladie 

chronique, 2018
% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

42
Population de 18 ans et plus étant parfois ou souvent limitée 

dans au moins une activité, 2018
% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

Proches aidants 43
Personnes de 18 ans et plus ayant apporté des soins et de l'aide  

gratuitement à un ou des proches de façon régulière, 2018
% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

ENVIRONNEMENT SOCIAL

Sentiment 

d'appartenance
44

Population de 18 ans et plus ayant un fort ou un très fort 

sentiment d'appartenance à sa communauté locale, 2018
% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

45
Population de 18 ans et plus ayant le sentiment de pouvoir 

changer les choses dans sa communauté locale, 2018
% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

46

Population de 18 ans et plus qui pense que sa communauté 

locale est dynamique, que les gens s’impliquent et se 

préoccupent de l’avenir de leur communauté locale, 2018

% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

47
Population de 18 ans et plus ayant confiance dans le 

développement futur de sa communauté locale, 2018
% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

48 Participation aux élections municipales, 2017 % ÉSO n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d.

49
Ratio entre le nombre de candidats élus sans opposition et le 

nombre de sièges disponibles, 2017
ratio 6/7 4/5 2/2 n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d.

50
Population de 18 ans et plus bénévole dans un organisme ou une 

association, 2018
% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

51
Population de 65 ans et plus bénévole dans un organisme ou une 

association, 2018
% n.d. n.d. n.d.  À venir   À venir   À venir  

INDICE COMPOSITE

Vitalité économique 52 Indice de vitalité économique, 2016 - -8,89 s.o. s.o. -6,05 s.o. s.o. n.d. s.o. s.o. n.d. s.o. s.o.

n.d. : non disponible

s.o. : sans objet

ÉSO : élu sans opposition

À venir : données disponibles dans une prochaine mise à jour

1. : pour 100 000 personnes

Mise à jour : septembre 2019

Source des données et calcul des indicateurs : consulter le document méthodologique intitulé « Caractérisation des communautés. Définitions et sources des indicateurs présents dans les tableaux de bord des communautés. Mise à jour 2018 » sur le site web du Centre intégré universitaire de santé 

et de services sociaux du  Saguenay–Lac-Saint-Jean : http://santesaglac.com/

La réalisation de ce projet a été rendue possible grâce à une subvention octroyée conjointement par le ministère de la Santé et des Services sociaux et le Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux du  Saguenay–Lac-Saint-Jean dans le cadre du Programme de subventions en santé 

publique pour les projets d’étude et d’évaluation.

Note pour les indicateurs 1 à 14, 17 à 19,21, 24, 29, 33 et 34 :

- en raison des arrondissements aléatoires de Statistique Canada tous les nombres se terminent par 0 ou 5. La somme des sous-groupes n'est donc pas toujours égale au total. Cela peut aussi amener des variations de population qui peuvent paraître aberrantes pour les petites communautés. 
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Santé
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mobilisation
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